Xét nghiém TPHA trong chan doan bénh
giang mai

Trong bai viét nay, ching ta sé cung khao sat vé co ché hoat dong clia kiém tra TPHA cung véi
khoang tam céap thiét cta kiém tra TPHA trong phong doan bénh giang mai. Ngoai ra dwa ra 10i luu y
b6 ich gitip cho Hai ban phong nglra cling vé6i phét hién kip thoi can bénh nay dé kip thoi chira. Néu
Hai ban dé€ tdm dén thac mac nay, hay cung theo déi ndéi dung nhé!

Toéng quan vé bénh giang mai cung véi kiém tra TPHA
Bénh giang mai cé thé ddu hiéu nhan biét & hai cdp do khong giong nhau:

e Bénh giang mai liéu c6 dau hiéu nhén biét 1am sang: d6i véi cap do nay, nhitng dau hiéu nhan
biét clia bénh cuc ky da dang cung véi phitc tap, mat can bang theo tung giai doan. Bénh c6
thé ddu hiéu nhén biét qua nhimg phén héng ban, san, sdi, cung véi nhimg thwong tén da cung
voi niém mac Vira roi co quan sinh duc bén ngoai, thuong hay cung véi sung hach ngoai vi.

 Bénh giang mai chua c6 ddu hiéu nhén biét 14m sang (giang mai tiém &n): hay con goi la bénh
giang mai kin, & cap do nay chua cé dau hiéu nhan biét 1am sang dac trung, chi cé thé phét
hién thong qua kiém tra huyét hitu hiéu.

Kiém tra TPHA 1a mot liéu phép xac dinh su hién dién cta xoan khudn Treponema pallidum trong
huyét nguoi bénh thong qua trang thai hitu hiéu.

Kiém tra TPHA dua vao nguyén 1y nao?

Muc dich cla viéc lam kiém tra TPHA 1a dé€ phét hién khang thé hitu hiéu trdnh lai virus bénh giang
mai. Nguyén tac co ban cla kiém tra nay dua vao trang thai ngung két cia phan héng cau. Cu thé,
khi xoan khuén Treponema pallidum thdm nhap nguoi, hé mién dich cta nguoi sé trang thai bang
giai phép tao ra khang thé co6 thé ngung két d6i véi khang nguyén clia xoan khudn Treponema
pallidum. P& lam kiém tra, nhiing nha khéo sét ting phét trién mot bo thir nghiém dung té bao phan
héng cau timg duoc gan khang nguyén clia xoan khuén.

Khi huyét thanh tir nguoi 1ay nhiém bénh giang mai tiép xtic d6i voi mau huyét trong 6ng nghiém,
quan sat c6 thé phat hién sy ngung két gitta nhiing phan héng cdu ma khang nguyén tung lién két.
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Khao sat vé nhimg kiém tra TPHA trong phong doan bénh
giang mai
Kiém tra TPHA dinh tinh cung véi giai phap lam
Két trai kiém tra TPHA dinh tinh chi cung cdp théng tin liéu c6 hodc chua cé khang thé TPHA trong
ngudi ma chwa thé do luong mot gidi phap chinh xéc. Vi thé, két trai kiém tra chi mang tinh phéng
doén cung véi chua cé y nghia dac biét trong qua trinh chita bénh giang mai.
Phé4c d6 kiém tra TPHA dinh tinh:

e Bdo quan mau sinh phdm & nhiét mc dd phong.

e Dung mau huyét thanh cung véi pha lodng déi véi s6 truong hop 1:20 (190 giot hon hop pha
d6i voi 10 giot huyét thanh).



e Pha loang huyét thanh tir 6ng nghiém s6 mot vao 6ng nghiém s6 2 cung véi so 3.

e Thém té bao khong gan khang nguyén (control cell) vao 6ng nghiém sé 2 (véi ndong mirc do
huyét thanh pha lodng 1:80).

e Thém hon hop chita té€ bao gan khang nguyén vao 6ng nghiém sé 3 (pha lodng 1:80 d6 la 6ng
nghiém so 2).

 Lac nhe bang tay hodc dung may rung trong 5 phit.

D4y hai mau kiém tra lai cung véi chd trong khoang tdm 45 dén 60 phut dé liéu co két tréi.

Két trai xét nghiém:

 Trong 6ng nghiém s6 2, Néu liéu cé nit d6 lang xuéng day 6ng kiém tra, két tréi la 4m tinh.
o Cap thiét la can phai lam kiém tra Ngoai ra d6i véi nhitng mau ching dé giir gin tinh nhat
quan.
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Kiém tra TPHA dinh luong cung véi giai phap thuc thién

Kiém tra dinh lwong TPHA 1a mét giai phép kiém tra ngung két phan hong cau thu dong, dung dé
phét hién cung véi phdng doén nhimmg khéng thé tranh lai nguyén do gay bénh giang mai. Thuong
hay dugc lam dudi khi két trai kiém tra "TPHA dinh tinh" ctia nguoi bénh dwong tinh, kiém tra dinh
lwong TPHA nham do lwong hiéu qué khang thé tranh bénh giang mai trong huyét (véi sé truong hop
pha loang huyét thanh 16n nhat). Qué trinh nay thuong hay duoc lam dé theo doi cung v6i nhan xét
hiéu qua chita bénh giang mai.

Phéc d6 kiém tra TPHA dinh luong:

« On dinh cung véi pha lodng m&u bénh phdm. Timg mAu kim tra doi héi ding 9 giéng. Mét
giéng duoc danh dé€ pha lodng mau kiém tra hodc mau déi ching, trong qud trinh 8 giéng con
lai duoc dung dé xac dinh hiéu gid. Mau kiém tra duoc pha lodng d6i vé6i nhitng ty 1& khong
giong nhau: 1/80, 1/160, 1/320, 1/640, 1/1280, 1/2560, 1/5120, 10240, cung véi Tiép dé duoc
dat vao 8 giéng theo do vat tu.

 Bé té bao phan hong cau khéng gan khang nguyén (control cell) cung vdi té bao phén hong
cau liéu c6 gan khang nguyén (test cell) vao ting mau pha lodng ting duoc xac dinh trong
nhiing giéng.

 Dung tam vi loc (microtiter plate) d€ danh déu hén hop. Lac nhe cung véi gilt yén mau vira pha
& nhiét mic d6 phong trong khodng tam 45 - 60 phut. Dat tdm vi loc trong co hdi han ché dnh
sdng cung voi 6n dinh nhiét mitc do. Chl y han ché dnh séng, nhiét mitc d9, cung vdi bat cl
nguy hiém rung dong nao cé thé nguy hiém dén mic d6 chinh xac cta két tréi kiém tra.

Két trai xét nghiém:

o Két trai kiém tra duwong tinh duoc xac dinh dua vao su & dong cta té bao phan héng cau trong
hon hop. Trong truong hop hon hop té bao khong gan khang nguyén, nhimng té bao phan hong
cau sé  dong tao thanh mot nit dac & day 6ng nghiém. Bén canh d6, trong hon hop chira
khang nguyén, té bao phdn hong cau sé ngung két cung véi tao thanh mot 16p bao phu day 6ng
nghiém. Khi két tréi la dwong tinh manh, 16p bao phi cé thé chiém toan b ddy 6ng nghiém,
trong qua trinh dwong tinh yéu chi chiém khoang tam 1/3 chiéu 16n cua 6ng.

e K&t trai am tinh xudt hién khi hon hop chita khang nguyén gan Vira roi t€ bao phan hong cau &
dong tao thanh nut dic & day 6ng nghiém, giéng nhw truong hop cta té bao phan hong cau
khong gan khang nguyén.

e Trong truong hop chwa thé xac dinh két trdi mot giai phép chinh x4c, 6ng hon hop té€ bao phan
héng cau chira khang nguyén c6 thé tao ra mot kich thuéc dé la mau nhan boc quanh vién 6ng
nghiém.

o K&t trai dinh lwong phan anh néng mic d6 mau timg duoc pha lodng dé dat dwoc két trai
dwong tinh & 6ng nghiém twong tng. Ty 1é€ pha lodng cang khong cao thi nong mic d6 khang
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thé cang 16n cung véi Bén canh do.
Kiém tra dinh lwong TPHA d6i v6i nhitng s6 truong hop khong giéng nhau, vi du:

e TPHA dinh lwong 1/80: Két tréi 1a dwong tinh khi mau duoc pha lodng déi véi sé truomg hop
1/80.

o TPHA dinh lwong 1/1280: Két trai la duong tinh khi mau dwoc pha lodng déi véi s6 truong hop
1/1280.

o TPHA dinh lwong 1/640: Két trai la dwong tinh khi mau dwoc pha loang & s6 truong hop 1/640.

Can phai lam kiém tra bénh giang mai vao thoi diém nao?

Bénh giang mai khong chi gay khong it hdu qua danh cho minh nguoi bénh ma lai liéu cé nguy hiém
khong it dén nhitng nguoi xung quanh, dac biét la ban trai cia nguoi bénh. Néu phat hién bat cir dau
hiéu nhan biét nao ctua bénh giang mai, can phai dén nhimg dia chi y t€ dang chat lvong dé lam
nhing ki€m tra cdp thiét. Do thoi diém 1 bénh giang mai kéo dai, viéc phat hién kip thoi cung véi
chira ding thoi diém sé lam giam kha nang hau quéa danh cho nguoi bénh.

Hi vong thong qua ndi dung, Hai ban timg liéu cé nhiing thong tin bé ich vé kiém tra TPHA clng véi
khodng tam céap thiét cta kiém tra trong viéc phong doén bénh giang mai. Mac du day 1a mot giai
phép phdng doén d6i véi mic d6 chat luong 16m, song dé lam can phai chi phi khong it. Vi thé, cap
thiét la nguoi bénh can phai tham van béc si chuyén khoa y hoc dé€ liéu cé du dinh phéng dodn cung
v0i chita bénh hiéu qua danh cho tinh hinh tinh mang cta minh.
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